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stema Bibliotecario Ovest Bresciano 
per il progetto di promozione alla lettura  
STORIE PER NATURA. Leggi e Salva il pianeta!
realizzato nelle scuole primarie dei Comuni ade-
renti al Sistema. 

Si tratta di una proposta di lettura che presenta 
54 libri, 7 film d’animazione e 7 APP per bam-
bine e bambini dai 6 agli 11 anni scelti dai biblio-
tecari per scoprire i segreti della natura attorno a 
noi e l’importanza del rispetto verso il nostro pia-
neta Terra. Libri green ed ecologici per conoscere 
storie di salvaguardia dell’ambiente e imparare 
concretamente come preservare la natura. 

I libri sono presentati in 6 aree tematiche e ac-
canto alle copertine, potete trovare il titolo, l’au-
tore, la casa editrice, l’anno di pubblicazione, una 
breve descrizione e alcuni simboli per capire me-
glio se il libro è adatto a te.

leggi e salva il pianeta!
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A che sa di acqua marina, 
B come botanica mia amica
C tocco il cielo con un dito… 
l’alfabeto della natura ci è servito.
Sfogliando questi libri troverai 
la bellezza del Pianeta Terra più che mai!
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A che sa di acqua marina, 
B come botanica mia amica
C tocco il cielo con un dito… 
l’alfabeto della natura ci è servito.
Sfogliando questi libri troverai 
la bellezza del Pianeta Terra più che mai!

ABC della natura

Oceano. Libro animato per scoprire il mondo marino
Hélène Druvert, L’ippocampo Ragazzi 2019
Tuffatevi nel vero polmone del nostro pianeta, incontrate i 
suoi abitanti, una flora e una fauna ricchissime dietro sorpren-
denti tagli laser della carta. Scoprite come nasce un’onda, os-
servate le fumarole nere nelle grandi profondità, ammirate il 
teatro corallino e la danza degli animali bioluminescenti. 

M

LA fuori. Guida alla scoperta della natura
M. A. Peixe Dias, I.T. Do Rosario, Bernardo P. Carvalho, 
Mondadori 2016
Quante domande nascono osservando la natura? Anche se 
viviamo in città, là fuori ci saranno sempre: alberi e fiori, nu-
vole e stelle, rocce e sabbia, uccelli, rettili e mammiferi… Se 
sarai attento e saprai osservare, la natura ti stupirà con la sua 
bellezza. 

Il libro della terra
Jonathan Litton, Sassi science 2017
Scopri la fisica del Pianeta, viaggia nel tempo fino ai primordi 
della Terra, esplora tutti i rami dell’albero della vita, impara a 
riconoscere i diversi habitat naturali, apprendi le dinamiche 
del clima e parti per un viaggio attraverso le società umane. 
Un libro per girare attorno al nostro pianeta.
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Sottacqua. Sottoterra 
Aleksandra Mizielinska e Daniel Mizielinski, 
Electa kids 2015
Un libro che si sfoglia da due lati: la vita sottoterra e le pro-
fondità marine. Chi non sogna di vedere i fossili nascosti, ma 
anche le costruzioni dell’uomo sotterranee? Chi non vorrebbe 
ammirare i misteri nascosti nelle profondità degli abissi e os-
servare sottomarini, relitti nascosti?

Il mondo sotto i miei piedi 
Charlotte Guillain e Yuval Zommer, DeAgostini 2017
Ti sei mai chiesto che cosa c’è sotto l’asfalto che calpesti ogni 
giorno? Scoprilo in questo meraviglioso viaggio fino al centro 
della Terra e ritorno: dai tunnel della metropolitana alle tane 
degli animali, dalle miniere ai fossili.

Un grande giorno di niente
Beatrice Alemagna, Topipittori 2016
Un giorno di noia in vacanza con l’unica compagnia di un 
gioco elettronico. Sconforto, un po’ di rabbia e… sbam! Fuo-
ri, sotto la pioggia, senza sapere cosa fare. Un grande giorno 
di niente comincia così: un ragazzino svogliato, un oggetto 
smarrito e una avventura imprevista nel bosco che diventa 
qualcosa di straordinario. 
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Il cielo che si muove 15 storie di natura
Mario Lodi e Simona Mulazzani, Editoriale scienza 2017
Quindici brevi storie sulla natura firmate dal maestro Mario 
Lodi. Protagonista è la natura. Un bambino la osserva e la 
scopre, rimanendo incantato dai colori del fuoco, dalle for-
me delle nuvole e dai profumi delle erbe selvatiche...

ABC della natura

Con le mani nella terra: alla scoperta del mondo vegetale
Emanuela Bussolati, Editoriale scienza 2019 
Le piante sono il vero motore del mondo. Producono l’os-
sigeno e puliscono l’aria che respiriamo. Regolano il clima 
e sono alla base di ogni catena alimentare. Ci donano me-
dicine e materiali utili alla nostra vita. Conoscere le piante, 
prendersene cura e proteggerle è quindi un dovere di tutti. 

Amica terra 
Sabrina Giarratana e Arianna Papini, Fatatrac 2015
Ventuno filastrocche che cantano in questo libro l’amore per 
la natura e per un mondo la cui eredità ci è stata affidata. Un 
tesoro prezioso e irrinunciabile di cui si descrivono le piccole 
meraviglie del quotidiano.
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Io ruggisco, tu barrisci, 
il tuo papà che verso fa? 
Io galoppo, tu strisci, 
la mamma quando corre dove va?
Battono forte i nostri cuori
sotto la pelle o il folto pelo
animali e uomini non più soli
ma amici sotto lo stesso cielo. 
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Io ruggisco, tu barrisci, 
il tuo papà che verso fa? 
Io galoppo, tu strisci, 
la mamma quando corre dove va?
Battono forte i nostri cuori
sotto la pelle o il folto pelo
animali e uomini non più soli
ma amici sotto lo stesso cielo. 

animali come noi

Storia di una balena bianca raccontata da lei stessa 
Louis Sepùlveda, Guanda 2018
Da una conchiglia che un bambino raccoglie su una spiag-
gia, una voce si leva. È la voce della balena bianca, l’animale 
mitico che per decenni ha dedicato la sua vita a proteggere 
la Gente del Mare e le loro acque da forestieri che con le loro 
navi vengono a portare via ogni cosa senza rispetto.

L

Primati Le amicizie avventurose Jane Goodall, Dian 
Fossey e Biruté Galdikas
Jim Ottaviani, Illustrazioni di Maris Wicks, Il Castoro 2015
La vita di Jane Goodall, Dian Fossey e Biruté Galdikas, scien-
ziate che hanno dedicato la loro vita a farci conoscere gli ani-
mali più simili all’uomo. Durante gli anni passati a vivere a 
stretto contatto con scimpanzé e gorilla, ci hanno fatto com-
prendere cosa significa “essere umani”.

Lupinella La vita di una lupa nei boschi delle Alpi
Giuseppe Festa, Editoriale scienza 2018
La storia di Lupinella e di tutti i lupi che negli ultimi anni han-
no ripopolato le Alpi. La vediamo nascere, crescere, giocare 
con i fratellini e imparare le regole del branco. La seguiamo 
mentre esplora il bosco fino al momento in cui cercherà la 
propria strada.
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Finalmente liberi!
Sarah Loulendo e Arnaud Roi, L’ippocampo ragazzi 2020
La giraffa? Troppo alta per star chiusa in un circo! Il rinoceron-
te? Troppo grosso per vivere in un recinto! L’orca? Troppo allo 
stretto in una vasca di cemento. Scopri la vita di 7 animali 
selvatici in cattività a aiutali a ritrovare la loro vera casa!

S

Cari estinti 
Arianna Papini, Kalandraka 2014
Hanno smesso di galoppare per prati e savane, non solcano 
più i cieli, mai più torneranno a nuotare nei fiumi e negli oce-
ani. Si contano a migliaia le specie animali che si sono estinte 
per sempre. È arrivato il momento di agire affinché la lista 
degli assenti non aumenti mai.

libero zoo
Gek Tessaro, Lapis 2018
Intorno a noi il mondo selvatico si muove, celebra la vita e la 
meraviglia delle differenze. Quando lo facciamo prigioniero, si 
trasforma, muta, si zittisce. Nessuno rimane sé stesso quando 
è prigioniero. Un  libro di poesie che diventa inno alla libertà. 
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animali come noi

Animali a rischio, come fermiamo l'estinzione?
Pavla Hanácková, Linh Dao, Sassi science 2019
Dai un’occhiata al verde che ti circonda: ti sembra che la na-
tura stia bene? Mentre l’uomo prospera, la natura è in declino: 
tagliamo alberi, colonizziamo terre un tempo inesplorate e 
priviamo animali e piante dei loro ripari. Anche tu puoi dare 
il tuo contributo e aiutarli a sopravvivere.

Evie e gli animali 
Matt Haig, E/O 2020
L’undicenne Evie ha un super-talento: può sentire i pensieri 
e fare amicizia con gli animali.  Evie promette a suo papà 
di mantenere il segreto, finché le cose iniziano ad andare 
storte. Suo padre e gli animali della città sono in pericolo ed 
Evie è determinata a salvarli!

T- veg La storia di un dinosauro vegetariano
Smriti Prasadam-Halls e Katherina Manolessou, 
Electa Kids 2015
Reginaldo è un tirannosauro come tanti altri. Ha un ruggito 
potente e denti affilati e i suoi passi rimbombano nella giun-
gla come tuoni. C’è solo una cosa che lo rende diverso dagli 
altri: mentre tutti i suoi amici divorano succose bistecche, il 
tirannosauro Reginaldo preferisce le verdure! 
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Tronco di legno è il nostro corpo
e il braccio un ramo frondoso contorto
foglie frutti fiori, le stagioni sanno colorare 
albero, se tu respiri, anche io posso respirare.
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Tronco di legno è il nostro corpo
e il braccio un ramo frondoso contorto
foglie frutti fiori, le stagioni sanno colorare 
albero, se tu respiri, anche io posso respirare.

io e gli alberi

Il mio amico Asdrubale
Gianni Biondillo, Guanda 2013
Marco è un bambino modello, tutto casa, compiti e stragi di 
zombie alla play station. Mirka è una bambina singolare che 
non va in macchina e parla con gli alberi. Uno in particolare, 
Asdrubale, che sta nel parco vicino alla scuola e diventa loro 
amico. Ma la città è piena di pericoli...

L

Il mondo segreto delle piante
Jeanne Failevic e Véronique Pellissier, 
Editoriale scienza 2014
Dalle sequoie giganti alla minuscola lenticchia d’acqua, dalle 
alghe primordiali alle orchidee, dai “sassi viventi” alle piante 
carnivore. Un viaggio alla scoperta del mondo vegetale attra-
verso  delle domande: come nascono le piante? Sono intelli-
genti? Fanno la cacca?

piante in viaggio
Andrea Vico e Telmo Pievani, Editoriale scienza 2019
Le piante non ci danno solo spezie, medicine e stoffe: pos-
sono anche darci idee per affrontare le sfide del futuro. Ecco 
come un giro al mercato si trasforma in un coloratissimo 
viaggio alla scoperta delle mille piante che l’uomo ha addo-
mesticato e che hanno addomesticato noi. 
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il regno degli alberi
Piotr Socha e Wojciech Grajkowski, Electa kids 2018
Possono essere alti come il Big Ben o così piccoli da poterli 
appoggiare su un tavolino. In certi paesi sono considerati sa-
cri, in altri gli uomini vi costruiscono le proprie case. Esistono 
foreste impenetrabili e boschi incantati. Tutto questo è il me-
raviglioso regno degli alberi

L

L'albero 
Shel Silverstein, Salani 2000
Un albero e un bambino s’innamorano. L’albero gli regala i 
suoi frutti e Il bambino gioca con le sue fronde. Il bambi-
no cresce ma diventa sempre più esigente. L’albero invece è 
sempre lì: disponibile, con il suo amore incondizionato, mo-
strandoci che accettare l’altro è prerogativa di pochi.

Julia e la sequoia
Mimmo Tringale, Terra Nuova 2016
Questa è la storia di Julia Butterfly Hill, 23 anni, che nel 1997 
riuscì a impedire il taglio di una grande foresta di sequoie 
nel Nord della California rimanendo 738 giorni abbarbicata a 
55 metri d’altezza tra i rami di una sequoia. Un messaggio di 
speranza rivolto a tutti i futuri custodi del pianeta.
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io e gli alberi

L'ultimo albero
Stephán Zavrel, È un libro bohem 2016
In una piccola città arrivarono un giorno tre brutti figuri e 
diedero oro e pietre preziose in cambio di legname. Gli 
abitanti, spinti dall’avidità, accettarono lo scambio, realizzan-
do troppo tardi il disastro che avevano combinato. Basterà 
l’amore di due bambini per la natura a salvare la città?

Il giardino curioso
Peter Brown, EDT Girangolo 2018
Un’incantevole storia ecologica che celebra la perseveranza 
e la creatività di chi sa essere visionario. Ognuno di noi può 
rendere più verde la città, o più colorata una vecchia ferrovia 
abbandonata, come hanno fatto gli abitanti di New York 
con la loro High Line.

Il grande albero di case basse
Luisa Mattia, Il Castoro 2012
Sofia, Suleiman, Wilson e Gioconda abitano nel quartiere di 
Case Basse e Grande Albero è il loro compagno di giochi e 
di avventure. Finché non arrivano “loro”, armati di ruspe. Toc-
cherà ai bambini escogitare un piano per salvare Grande Al-
bero e tutto il quartiere con lui.
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“Uffa che caldo!” dice l’orso bianco
il polo si scioglie e scappa tutto il branco
la temperatura della Terra si alza e scotta 
Greta Thunberg urla: “Solo insieme si lotta!”
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“Uffa che caldo!” dice l’orso bianco
il polo si scioglie e scappa tutto il branco
la temperatura della Terra si alza e scotta 
Greta Thunberg urla: “Solo insieme si lotta!”

guida al cambiamento climatico

Uffa che caldo! Come sarà il clima del futuro? E come 
possiamo limitare i danni
Luca Mercalli, Electa kids 2018
Per effetto delle nostre azioni quotidiane la Terra si sta surri-
scaldando e questo renderà la vita molto più difficile da qui 
al 2100. Cosa possiamo fare per evitarlo? Dobbiamo produrre 
meno rifiuti, utilizzare energie rinnovabili, ridurre i consumi e 
gli sprechi e molto altro...

L

Storie per ragazze e ragazzi che vogliono salvare il mondo
Carola Benedetto e Luciana Ciliento, DeAgostini 2018
Emma Watson e Leonardo Di Caprio, il Premio Nobel Wan-
gari Maathai, il fotografo Sabastião Salgado e Greta Thunberg 
potranno sembrarti molto diversi fra loro, eppure hanno qual-
cosa in comune. Hanno capito che salvare il mondo si può… 
E puoi farlo anche tu!

Gaia Il pianeta Terra e il clima che cambia
Gianluca Lentini, Feltrinelli Kids 2013
Fabio, Claudia, Anna, Matilde, Walter e Mario vanno al Museo 
di storia naturale e, quando la guida mostra loro un fossile, 
non resistono e lo toccano. Così alcuni giorni dopo Gaia, la 
Terra, si manifesta a loro sotto forma dei 4 elementi della na-
tura ed inizia a parlargli.

L
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Winston La battaglia di un orso contro il riscaldamento 
globale
Jean D. Okimoto, Terre di Mezzo Editore 2009
Winston è il capo degli orsi polari di Churchill, Canada. Un gior-
no si rende conto che il ghiaccio si sta sciogliendo rischiando 
di perdere la loro casa. Così organizzano una manifestazione. 
Tutto è pronto per l’arrivo dei turisti, ma Winston scoprirà pre-
sto che il primo a dover cambiare stile di vita è proprio lui!

S

Perche la Terra ha la febbre e altre domande sul clima 
Federico Taddia e Elisa Palazzi, Editoriale scienza 2019
Se l’oceano si scalda i pesci sudano? Che cosa sono le carote 
di ghiaccio? Perché se il clima cambia per noi è un proble-
ma? Tante domande curiose le cui risposte dobbiamo cono-
scere per capire come salvare il nostro pianeta.

Andirivieni
Isabel Minhós Martins e Bernardo Carvalho, 
La nuova frontiera junior 2013
L’andirivieni degli uomini, che percorrono chilometri con 
auto, navi e aerei, ci sembra facile e scontato. Ma sulla terra 
non siamo gli unici. Molti animali si muovono in cerca di cibo 
o di un buon clima e a differenza nostra lo fanno nel rispetto 
della natura e dell’ambiente dove vivono.
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guida al cambiamento climatico

CambiaMondo Cosa fare (e non fare) per il nostro pianeta
Sergio Rossi, Beniamino Sidoti e Chiara Morra, 
Gribaudo 2018
Attraverso i 4 elementi che compongono la Terra e grazie a 
curiosità, prove da completare e tanti esperimenti, Cambia-
Mondo ti insegnerà tutto quello che c’è da sapere su cosa fare 
(e non fare!) per prenderti cura dell’ambiente che ti circonda. 

S

Che cos'E il global warming? Domande e risposte sul 
clima e sul riscaldamento globale
Antonello Provenzale, Annalisa Losacco e Eugenio 
Manghi, Editoriale scienza 2011
Il clima fa parte della nostra vita eppure, se dovessimo darne 
una definizione, saremmo in difficoltà. Ecco un libro che sod-
disfa la curiosità e scioglie i dubbi su come funziona il clima, 
sul ruolo di uomo e animali, su come affrontare le sfide del 
riscaldamento globale.

Greta e le altre. un pianeta da salvare
Fulvia degli Innocenti, Settenove 2019
La lotta per il clima di Greta Thunberg ha contagiato milioni 
di giovani in tutto il mondo. Come Astrid, che intervista la sua 
eroina per il blog della scuola. Greta parla della sua infanzia, 
del suo impegno e di tante altre ragazze come lei che hanno 
manifestato per un mondo più pulito. 

M
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Carta plastica e lattine impara a separare 
e con la bicicletta l’energia pulita puoi consumare.
Riusa le cose che acquisti e pensa
che con l’inquinamento si può stare sicuri senza!
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Carta plastica e lattine impara a separare 
e con la bicicletta l’energia pulita puoi consumare.
Riusa le cose che acquisti e pensa
che con l’inquinamento si può stare sicuri senza!

per un mondo piu pulito

Dante, il ratto gigante
Frida Nilsson, Feltrinelli 2015
Sospettato di furto nella banca per cui lavora, Giustino scappa 
dalla finestra e piomba dritto in un camion dell’immondizia. 
Arrivato in discarica, fa la conoscenza di Dante, un ratto gi-
gante che vive in mezzo alla spazzatura e che, nonostante 
questo, conduce una vita più ordinata ed etica di quella di 
molti altri.  

L

Plasticus maritimus, una specie invasiva
Ana Pêgo, Topittori 2020
Da piccola, la biologa portoghese Ana Pégo giocava sempre 
in spiaggia e collezionava fossili. Crescendo, però, si è resa 
conto di incontrare sempre più spesso una nuova “specie”: la 
plastica. Così Ana ha deciso di collezionare tutti gli esemplari 
possibili e di chiamarla Plasticus maritimus. 

Ciao ciao petrolio
Harriet Russel, Corraini 2010
Da dove viene il petrolio? Come si produce? E se dovesse fi-
nire? In questo libro scoprirete tutto sul risparmio energetico 
e le fonti rinnovabili, dalla raccolta differenziata all’isolamento 
termico, dal riciclo alla riduzione dell’inquinamento per fare 
la differenza e salvaguardare il nostro pianeta.
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Piccola guida per ecoschiappe
Emilia Dziubak, Eliza Saroma-Stepniewska, 
Iwona Wierzba, Sinnos 2015
Siete delle eco-schiappe? Allora questo libro fa per voi! Tra 
lavatrici, calzini e barattoli, imparerete tutto su sprechi, con-
sumi, cose da fare e cose da non fare, per trasformarvi in veri 
eco-eroi.

Alba il pesce centenario
Lara Hawthorne, Lapis 2020
Alba è un pesce centenario con la passione per perle e con-
chiglie. Col tempo, però, l’acqua diventa sempre più torbida 
e i suoi amati oggetti sono stati sostituiti da rifiuti. Alba è tri-
ste ma continua a cercare, fin quando, trova una perla, nella 
più strana conchiglia...dove rimane intrappolata!

MEno carta, Mangiacarta!
Simone Baracetti, Artebambini 2014
Cosa succede se un uomo fatto di carta, che mangia carta 
vecchia per farla ritornare nuova, mangia tanto fino a stare 
male? E cosa succede se gli uomini, al grido di “Tanto mangia 
Mangiacarta”, continuano a buttare la carta vecchia e a voler-
ne di nuova?
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per un mondo piu pulito

C'era un'altra volta. La seconda vita dei rifiuti
Annalisa Ferrari e Mirco Maselli, Editoriale scienza 2014
L’econauta e il suo fido segugio si addentrano nelle monta-
gne di rifiuti non biodegradabili dell’età contemporanea e 
analizzano vari metodi di riduzione, recupero, riciclaggio e 
riutilizzo. Biodegradabilità, isole ecologiche, impianti di sele-
zione, termovalorizzatori e discariche non avranno per voi più 
segreti!

M

L'ecologia spiegata ai bambini: in missione per la natura
Marco Rizzo e La Tram, Becco giallo 2017
La volpe Sandy sentiva che qualcosa non andava. Ma solo gra-
zie al pellicano Ettore si accorse che attorno a lei le foreste 
venivano abbattute senza sosta, gli incendi divoravano l’erba 
e la barriera corallina stava scomparendo. La situazione era 
critica, ma qualcosa poteva ancora essere fatto...

Buone notizie dal pianeta terra
Elin Kelsey, Editoriale scienza 2013
Un libro sull’ambiente senza messaggi catastrofici sullo stato 
del pianeta, che non ti fa sentire in colpa per il cambiamen-
to del clima e che non parla di complicatissimi problemi, 
troppo grandi da affrontare. Infatti, ci sono buone possibilità 
che leggendo questo libro ti sentirai pieno di speranza... 
forse persino felice! 
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Io osservo e tu esplori 
gusta il mondo che c’è là fuori
Crea, gioca e ricicla con fantasia
la natura rispetta e l’inquinamento vola via!
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ecoesploratori

Come diventare un esploratore del mondo Museo d'arte di vita 
tascabile
Keri Smith, Corraini 2011
Un quaderno di appunti e suggerimenti per documentare e 
osservare il mondo che ci sta attorno come se non l’avessimo 
mai visto prima. Una raccolta di idee ispirate dai grandi pen-
satori e artisti della nostra epoca che Keri Smith reinterpreta 
e mette in pratica. Divertiti a farlo anche tu! 

Ecoesploratori Attività e progetti per un pianeta più verde
Delphine Grinberg, Editoriale scienza 2015
Il nostro pianeta ha bisogno dell’intervento di esploratori sve-
gli e partecipativi, di artigiani sognatori, di provocatori audaci 
che coinvolgano e convincano gli altri con idee furbe, imper-
tinenti e coraggiose! Un libro ricco di attività per aiutare la 
Terra. 

Inventa i tuoi giocattoli Progetta, costruisci e divertiti 
con tutto quello che trovi
Claudia Huboi, Terre di Mezzo 2017
Buffi alieni, auto decappottabili, mostri tremolanti... Innume-
revoli giocattoli sono pronti a nascere dalla vulcanica fantasia 
dei bambini. Ma per costruirli come si fa? Si cerca nei casset-
ti, sotto al letto, al parco, e si inventa con semplici istruzioni e 
utilizzando solo materiali di recupero.
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I REGALI DELLA NATURA Creare e divertirsi con semi, fiori, 
foglie, legno e tanto altro ancora
Helena Arendt, Terre di Mezzo 2014
La natura ci offre infiniti tesori che con un pizzico di creati-
vità possiamo trasformare in bellissimi oggetti: erbe e frutti 
sono ingredienti speciali per succhi e inchiostri colorati; ciot-
toli, bacche e cortecce danno vita a sculture e disegni unici 
e irripetibili; fiori e petali decorano e profumano saponette….

Calzarughe, bodyfanti e altri animali da salvare
Silvia Bonanni, Terre di Mezzo 2016
In questo libro scoprirai quali sono alcune delle specie più in 
pericolo, come puoi contribuire alla salvezza degli animali e 
del nostro pianeta con piccoli gesti quotidiani, come realiz-
zare dei simpatici pupazzi a partire da un vecchio maglione 
peloso o da una calzamaglia che non usi più.

Naturalisti in cucina Vademecum per piccoli scienziati e 
buone forchette
Federica Buglioni e Anna Resmini, Topipittori 2019 
I bambini hanno poche occasioni per studiare da vicino la 
natura eppure non sanno di avere a disposizione un intero 
laboratorio: la cucina di casa. In questo libro troverete espe-
rimenti per scoprire semi, verdure, bucce e polpe, studiarne 
l’anatomia, imparare a osservare e a avere così più consape-
volezza.
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ecoesploratori

La vita segreta dell'orto
Gerda Muller, Babalibri 2013
Sofia trascorre tutte le sue vacanze in campagna dai nonni, 
che hanno un orto meraviglioso. Ha la fortuna di avere gli 
attrezzi da giardinaggio adatti a lei e, per la prima volta, potrà 
seminare da sola le sue piantine.  Grazie all’aiuto dei nonni, 
imparerà i gesti precisi e le cure premurose del buon giardi-
niere. 

Vagabonde Una guida pratica per piccoli esploratori 
botanici
Marianna Merisi, Topipittori 2017
La città, a un primo sguardo, può sembrare fatta solo di mat-
toni, cemento, asfalto. Ma se lo osservi più da vicino puoi 
scoprire che ovunque è abitata da piante. Molti le chiamano 
erbacce, a noi piace di più vagabonde. Con questo libro im-
parerai a riconoscerle anche tu!

La Terra E la nostra casa 40 attività per pensare ecologico 
Laura Salvi, Edizioni San Paolo 2017
Un libro che pone l’accento sul fare, sul mettere in moto oc-
chi mani e la sensorialità in tutti i suoi aspetti. Lo sguardo 
è fisso sulla casa-terra, per imparare da essa la generosità e 
l’essenzialità, convertire il proprio stile di vita, il dialogo per un 
futuro comune.
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L'era glaciale 2 - Il disgelo 
Regia di Carlos Saldanha, 2006
L’Era Glaciale volge al termine e gli animali si stanno godendo 
le gioie del loro nuovo mondo, quando Manny, Sid e Diego 
scoprono che una massa immensa di ghiaccio sta per scio-
gliersi. Riusciranno a trovare un modo per scampare all’allu-
vione?

Wall-e 
Regia di Andrew Stanton, 2008
Dopo centinaia di anni solitari a ripulire il pianeta Terra dai 
rifiuti, Wall-e trova un nuovo scopo nella vita quando incontra 
un robot ricognitore di nome Eve. Wall-e si innamora di Eve 
e, in nome di questo amore, parte per un’avventura che cam-
bierà il destino del pianeta.

Il Lorax. Il guardiano della foresta
Regia di Chris Renaud e Kyle Balda, 2010
Ted è nato e cresciuto in una cittadina in cui tutto è di plastica 
e nessuno sente la mancanza del verde. Nessuno tranne la ra-
gazza di cui Ted è innamorato. Lei farebbe di tutto per trovare 
un albero, lui farà di tutto per procurarglielo.

FILM
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FILM
rio
Regia di Carlos Saldanha, 2011
Blu è un ara macao addomesticato, cresciuto a cioccolata e 
biscotti dalla sua amica umana Linda. Un giorno scopre di esse-
re l’unico esemplare maschio della sua specie, così lui e Linda 
partono alla volta del Brasile per conoscere la celeste ara Gioiel, 
l’ultima femmina sulla Terra.

Eco planet. Un pianeta da salvare
Regia di Kompim Kemgumnird, 2012
Sam è il figlio viziato del presidente di Capital City. Durante una 
gita, Sam si perde e finisce in un villaggio dove abitano Nora e 
il suo fratellino Kim, un bambino che parla con la natura. Quan-
do un disastro ecologico minaccia di distruggere la Terra, i tre 
uniscono le forze e tentano di salvare il pianeta.

Epic - il mondo segreto
Regia di Chris Wedge, 2013
L’adolescente Mary Katherine fa fatica a ricucire i legami con il 
papà che vuole a tutti i costi provare l’esistenza del minuscolo 
popolo che vive nei boschi. Dapprima scettica nei confronti delle 
teorie paterne, Mary si dovrà ricredere quando si troverà catapul-
tata in questo mondo segreto e tutto verde. 

Animal United 
Regia di Reinhard Klooss e Holger Tappe, 2010
Un’incredibile avventura che unirà gli animali dei cinque conti-
nenti nella lotta per la costruzione di un mondo in cui tutte le 
creature possano convivere pacificamente.
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COME FUNZIONA IL NOSTRO PIANETA 
Come si originano vulcani e terremoti? Come circola l’acqua 
sulla Terra e nell’atmosfera? come crescono le piante e come 
si genera l’energia con cui possiamo lavorare, abitare e scal-
darci? Questa è un’APP in cui l’interazione, le schede pop up 
e i giochi ci insegnano come funziona il Pianeta Terra in modo 
divertente.  iOS

AmbientiAMOci – Rifiuti e cambiamento climatico
Un’APP per proporre conoscenze scientifiche ed ecologiche 
in modo ludico attraverso contenuti digitali innovativi e in-
terattivi come la realtà aumentata, che consente, attraverso 
l’inquadratura di un’immagine, di far partire un’animazione 
interattiva ricca di dettagli e spiegazioni. iOS e Android

Andar Per Boschi 
Un’App per creare composizioni naturalistiche digitali, par-
tendo anche da fotografie della realtà. Si possono inserire 
sagome di animali, uno sfondo d’ambiente, una situazione 
meteorologica che potranno essere animate e mutate anche 
in versione notturna. iOS

APP
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APP
MeteoHeroes 
Un’APP con sei piccoli protagonisti che scoprono di avere dei 
poteri speciali: ciascuno di loro può scatenare un agente at-
mosferico. Sulla Terra i piccoli supereroi dovranno confrontarsi 
con grandi problemi da risolvere, come l’inquinamento, il ri-
scaldamento globale, l’uso dissennato delle risorse naturali da 
parte dell’uomo. iOS e Android

Grow Recycling
Avete mai provato a fare la raccolta differenziata? Siete sicuri 
di farla nella giusta maniera? E dove vanno i rifiuti dopo la 
raccolta? Con questa App potete cercare tra i rifiuti per rea-
lizzare nuovi prodotti giocando con simpatiche macchine di 
riciclo. iOS

Geocaching 
Unisciti alla più grande comunità di cercatori di tesori al mon-
do! Ci sono milioni di contenitori sapientemente nascosti chia-
mati geocache sparsi in più di 185 paesi che aspettano solo di 
essere trovati, e probabilmente ce ne sono alcuni anche vicino 
a te in questo momento. Tocca a te trovarli! iOS e Android

Bloom 
Un’APP per conoscere in modo ludico e interattivo alcune 
delle incredibili strategie cui le piante ricorrono per poter 
diffondere i loro semi e per rigenerarsi. Scopri anche tu gli 
incredibili trucchi che la natura ha escogitato per la sua so-
pravvivenza. iOS
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SITI INTERNET

https://legambientebrescia.it
Il circolo Legambiente di Brescia è un’associazione senza fini di lucro 
di tipo volontaristico che s’impegna per tenere alta l’attenzione sulle 
problematiche ambientali della città di Brescia.

http://www.wwfbergamobrescia.it
Obiettivo del WWF è quello di arginare il degrado dei sistemi naturali 
dovuto alle attività umane, per contribuire ad uno sviluppo in cui l’uo-
mo possa vivere in armonia con la natura. 

http://www.lipu.it
La Lipu è l’associazione per la conservazione della natura, la tutela della 
biodiversità, la promozione della cultura ecologica in Italia. Dal 1965 la 
Lipu protegge gli uccelli, difende la natura, promuove la conoscenza e 
il rispetto dell’ambiente.

Partecipa anche tu! Scopri i segreti della natura attorno a te e come aiu-
tarci a difenderla attraverso alcuni siti di Associazioni per la salvaguardia 
dell’ambiente e di Musei e Parchi naturali del territorio!
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SITI INTERNET https://www.fridaysforfutureitalia.it
Nel 2018 l’attivista svedese Greta Thunberg ha deciso di scende-
re in piazza ogni venerdì per manifestare davanti al Parlamento 
e protestare contro l’indifferenza della politica nei confronti della 
Crisi Climatica, dando vita al movimento Fridays For Future. Il mo-
vimento è diventato globale, riconosce l’Emergenza Climatica ed 
esige un percorso sicuro per restare sotto +1.5º. 

https://www.parcooglionord.it
Il parco Oglio Nord è un parco fluviale che si sviluppa lungo l’ansa 
del fiume Oglio e comprende 34 comuni delle province di Berga-
mo, Brescia e Cremona. Il parco organizza tante iniziative da fare 
con la tua famiglia per scoprire la natura che ti circonda e vicino 
a casa tua!

http://www.torbieresebino.it
La Riserva Naturale delle Torbiere del Sebino è situata tra la Fran-
ciacorta e il lago d’Iseo ed è la zona umida più significativa per 
estensione ed importanza ecologica della provincia di Brescia. Qui 
puoi avvistare uccelli, passeggiare immerso nella natura e trovare 
attività  interessanti come i percorsi sensoriali. 

http://www.monte-orfano.it
I Comuni di Coccaglio, Cologne, Erbusco e Rovato hanno stretto 
un patto trentennale per la tutela e la promozione del Monte Or-
fano, vero gioiello naturalistico che segna l’inizio della Franciacor-
ta. Natura, storia, sport, associazionismo, arte, escursioni, botanica, 
educazione ambientale e geologia: visitalo anche tu!
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Se ti è piaciuta questa bibliografia, la puoi trovare anche online sul 
sito www.chelibrotipassaperlatesta.it

Navigando nel sito, potrai trovare i video di presentazione della bi-
bliografia, prenotare direttamente attraverso il nostro OPAC i libri e 
i film che più ti piacciono e scaricare direttamente le tue APP prefe-
rite da Google Playstore e Apple store.
Inoltre potrai trovare interessanti video di approfondimento e sug-
gerimenti per laboratori e attività creative. 
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